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e Rehabilita¢ni ustav Kladruby
e Kladruby 30
25762 Kladruby

e Prispévkova organizace
e Ziizovatelem je MZCR










Historie
® 1934 rozhodnuto o vystavbé

* 1937 zahdjena vystavba
e Okupace

® 1947 vznika Statni ustav dolécovaci









Soucastnost

e Prispévkova organizace

e 7Zrizovatelem ministerstvo zdravotnictvi

e Kapacita 250 liZek - 308 zaméstnanct

Zameéréni:
Poskytovani komplexni rehabilita¢ni péce o
klienty s tézZkym postiZenim pohybového a
nervoveho ustroji zejména po urazech a
operacich
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e Specializa¢ni vzdélavani:

- Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina
- Klinicka psychologie
- VSeobecny sanitar

- Komplexni prakticka vyuka fyzioterapeutu
fakulty biomedicinského inZenyrstvy



















e Poslani: - poskytovat rehabilita¢ni a
socialni sluzby tak, aby nasi
pacienti dosahli co nejvétsi
nezavislosti a sobésta¢nosti a
osvojili si zdravy Zivotni styl.

* Nase hodnoty - bezpecnost pacienta
- respekt k pravam pacienta
- tymova prace



Motto: Nasim cilem je pomahat,
Vasim bojovat.

e Vize: - ekonomicky zdatni
- odborné vyjimecni
- v systému zdravotni péce
neopominutelni
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e Za rok odléc¢enych cca 1900 pacientit
e Spinalni rehabilita¢ni jednotka 155 pacientt
e Primérna osetiovaci doba cca 47 dni
e Za rok cca 90 000 osetrovacich dni
* Vynosy- pro zdravotni pojistovny cca
150 000 000 K¢
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e Ocenéni:

- Kvalita o¢ima pacienti- spokojeny pacient
ve vsech oblastech: za rok 2009;2010;2011,2012

_ - kategorie- lékari lizkovych
zatizeni
- kategorie sestry lizkovych
zarizeni
- kategorie lazkova zarizeni
- kategorie rehabilita¢ni pracovnici




Certifikaty
e Narodni akreditace dle standardi SAK

- Ziskano v roce 2008
- Obhgjeni- reakreditace 20n
- V leto$nim roce nas ¢eka obhajoba
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Rehabilitace




—Skupinové cvi¢eni v
rehabilita¢nich bazénech

e Zamérieni na
postiZzenou
oblast i celkové =5
protazeni

e Vyuziti
vlastnosti vody
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*—Rehabilita¢ni bazén s
posuvnym dnem
e MozZnost e
regulovat —

hloubku VOdY

"= Vyuziti pro
individualni
hydrokinezio-%_
terapii




e Pro relaxaci
klientd po
skupinovém
cviceni v
bazénu
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Mobilni bazénovy zvedak
e Usnadiluje presun
imobilnich klientd

® MozZnost presunu
zvedaku k
ostatnim bazénim



~ Skupinové cvi¢eni v bazénu s
vyuzitim pomucek
e Zpestreni
cvi¢ebni
jednotky
e ZvySeni motivace
klientu

e Nove

terapeutické
prvky
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Skupinové cviCeni v télocvi¢né
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Fitness

e Moderni

e Velky pocet stroju i

e Piizptsobené
vozic¢karam



Kardiotrénink
e Diagnostika .

kardivaskularnich
funkci

¢ Individualni
sestaveni
tréninkového
planu

® Monitoring
dozované zatéze




Lokomat

e Pristrojova terapie
(simulace) chuze

e Presné davkovani
zatéze :

e Korekce pohybovéhoff &
stereotypu |




: Motodlahy

e Pristrojové cyklické
uvolnovani kloubni
hybnosti

e K dispozici ramenni,
kolenni a hlezenni
motodlahy

e Vyuziti na lazkovych
odd.







e Pasivni pristrojove
rozcvicovani
ramenniho kloubu |



