


RehabilitaRehabilitaččnníí
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HistorieHistorie


 
1934 rozhodnuto o výstavb1934 rozhodnuto o výstavběě


 

1937 zah1937 zaháájena výstavbajena výstavba


 

OkupaceOkupace


 

1947 vznik1947 vznikáá
 

StStáátntníí
 

úústav dolstav dolééččovacovacíí







SouSouččastnostastnost


 
PPřřííspspěěvkovvkováá

 
organizaceorganizace


 

ZZřřizovatelem ministerstvo zdravotnictvizovatelem ministerstvo zdravotnictvíí


 
Kapacita 250 lKapacita 250 lůžůžek ek ––

 
308 zam308 zaměěstnancstnancůů

ZamZaměřěěřěnníí::
PoskytovPoskytováánníí

 
komplexnkomplexníí

 
rehabilitarehabilitaččnníí

 
ppééčče o e o 

 klienty s tklienty s těžěžkým kým popošštitižženeníímm pohybovpohybovéého a ho a 
 nervovnervovéého ho úústrojstrojíí

 
zejmzejmééna po na po úúrazech a razech a 

 operacoperacííchch



SpecializaSpecializaččnníí
 

vzdvzděělláávváánníí::

‐‐
 

RehabilitaRehabilitaččnníí
 

a fyzika fyzikáálnlníí
 

medicmedicíínana

‐‐
 

KlinickKlinickáá
 

psychologiepsychologie

‐‐
 

VVššeobecný saniteobecný sanitáářř

‐‐
 

KomplexnKomplexníí
 

praktickpraktickáá
 

výuka výuka fyzioterapeutfyzioterapeutůů
 fakulty fakulty biomedicbiomedicíínsknskééhoho

 
ininžženýrstvýenýrstvý














 

PoslPosláánníí::
 

‐
 

poskytovat rehabilitaposkytovat rehabilitaččnníí
 

a a 
 socisociáálnlníí

 
sluslužžby tak, aby naby tak, aby našíší

 pacienti dospacienti dosááhli co nejvhli co nejvěěttšíší
 neznezáávislosti a sobvislosti a soběěstastaččnosti a   nosti a   

 osvojili si zdravý osvojili si zdravý žživotnivotníí
 

styl.styl.


 

NaNašše hodnoty   e hodnoty   ‐‐
 

bezpebezpeččnost pacientanost pacienta
‐‐

 
respekt k prrespekt k práávvůům pacientam pacienta

 ‐‐
 

týmovtýmováá
 

prpráácece



Motto:   NaMotto:   Našíším cm cíílem je pomlem je pomááhat,    hat,    
 VaVašíším bojovat.m bojovat.


 

Vize: Vize: ‐‐
 

ekonomicky zdatnekonomicky zdatníí
‐‐

 
odbornodborněě

 
vyjvyjíímemeččnníí

‐‐
 

v systv systéému zdravotnmu zdravotníí
 

ppééčče e 
 neopominutelnneopominutelníí




 

Za rok Za rok odlodlééččenýchených
 

cca 1900 pacientcca 1900 pacientůů


 
SpinSpináálnlníí

 
rehabilitarehabilitaččnníí

 
jednotka 155 pacientjednotka 155 pacientůů


 

PrPrůůmměěrnrnáá
 

ooššetetřřovacovacíí
 

doba cca 47 dndoba cca 47 dníí


 
Za rok cca 90 000 oZa rok cca 90 000 oššetetřřovacovacíích dnch dnůů


 

VýnosyVýnosy‐‐
 

pro zdravotnpro zdravotníí
 

pojipojiššťťovny cca ovny cca 
150 000 150 000 000000

 
KKčč




 

OcenOceněěnníí::

‐‐
 

Kvalita oKvalita oččima pacientima pacientůů‐‐
 

spokojený pacient spokojený pacient 
 ve vve vššech oblastech: za rok 2009;2010;2011,2012ech oblastech: za rok 2009;2010;2011,2012

‐‐
 

kategoriekategorie‐‐
 

lléékakařři li lůžůžkových kových 
 zazařříízenzeníí

‐‐
 

kategorie  sestry lkategorie  sestry lůžůžkových   kových   
 zazařříízenzeníí

‐‐
 

kategorie lkategorie lůžůžkovkováá
 

zazařříízenzeníí
‐‐

 
kategorie rehabilitakategorie rehabilitaččnníí

 
pracovnpracovníícici



CertifikCertifikáátyty


 
NNáárodnrodníí

 
akreditace dle standardakreditace dle standardůů

 
SAKSAK

‐‐
 

ZZíískskááno v roce 2008no v roce 2008
‐‐

 
ObhObháájenjeníí‐‐

 
reakreditacereakreditace

 
20112011

‐‐
 

V letoV letoššnníím roce nm roce náás s ččekekáá
 

obhajobaobhajoba





RehabilitaceRehabilitace



SkupinovSkupinovéé  cvicviččeneníí  v v   rehabilitarehabilitaččnníích bazch bazéénechnech


 
ZamZaměřěřeneníí

 
na na 

 postipostižženou enou 
 oblast i celkovoblast i celkovéé

 protaprotažženeníí


 
VyuVyužžititíí

 vlastnostvlastnostíí
 

vodyvody



RehabilitaRehabilitaččnníí  bazbazéén s n s   posuvným dnemposuvným dnem


 
MoMožžnost nost 

 regulovat regulovat 
 hloubku vodyhloubku vody


 

VyuVyužžititíí
 

pro pro 
 individuindividuáálnlníí
 hydrokineziohydrokinezio‐‐

 terapiiterapii



WhirpoolWhirpool  ––  v prostoru bazv prostoru bazéénnůů


 

Pro relaxaci Pro relaxaci 
 klientklientůů

 
po po 

 skupinovskupinovéém m 
 cvicviččeneníí

 
v v 

 bazbazéénunu



MobilnMobilníí  bazbazéénový zvednový zvedáákk


 
UsnadUsnadňňuje puje přřesun esun 

 imobilnimobilníích klientch klientůů


 
MoMožžnost pnost přřesunu esunu 

 zvedzvedááku k ku k 
 ostatnostatníím bazm bazéénnůůmm



SkupinovSkupinovéé
 

cvicviččeneníí
 

v  bazv  bazéénu s nu s 
 vyuvyužžititíím pomm pomůůcekcek


 

ZpestZpestřřeneníí
 cvicviččebnebníí

 jednotkyjednotky


 
ZvýZvýššeneníí

 
motivace motivace 

 klientklientůů


 
NovNovéé

 terapeutickterapeutickéé
 prvkyprvky



SkupinovSkupinovéé  cvicviččeneníí  v tv těělocvilocviččnněě



FitnessFitness


 
ModernModerníí


 

Velký poVelký poččet strojet strojůů


 
PPřřizpizpůůsobensobenéé

 vozvozííččkkáářůřůmm



KardiotrKardiotrééninknink


 
Diagnostika Diagnostika 

 kardivaskulkardivaskuláárnrnííchch
 funkcfunkcíí


 

IndividuIndividuáálnlníí
 sestavensestaveníí

 trtrééninkovninkovéého ho 
 plpláánunu


 

Monitoring Monitoring 
 ddóózovanzovanéé

 
zzááttěžěžee



LokomatLokomat


 
PPřříístrojovstrojováá

 
terapie terapie 

 (simulace) ch(simulace) chůůzeze


 
PPřřesnesnéé

 
ddáávkovvkováánníí

 zzááttěžěžee


 
Korekce pohybovKorekce pohybovéého ho 

 stereotypustereotypu



MotodlahyMotodlahy


 
PPřříístrojovstrojovéé

 
cyklickcyklickéé

 uvoluvolňňovováánníí
 

kloubnkloubníí
 hybnosti hybnosti 


 

K dispozici ramennK dispozici ramenníí, , 
 kolennkolenníí

 
a hlezenna hlezenníí

 motodlahymotodlahy


 
VyuVyužžititíí

 
na lna lůžůžkových kových 

 odd.odd.





RamennRamenníí  motodlahamotodlaha


 

PasivnPasivníí
 

ppřříístrojovstrojovéé
 rozcvirozcviččovováánníí

 ramennramenníího kloubuho kloubu


