ZDRAVOTNICTVI40 PRAHA 23 3. 2019

ZAVERECNA ZPRAVA

V poslucharné Penthouse v 10. patie budovy CIIRC CVUT s jedineénym panoramatickym
vyhledem na Prahu se 23. 5. 2019 sesli predni odbornici robotlckych center z Ceské
republiky, vyznamni pfedstavitelé MZ CR a pristrojové komise, vyznamni zastupci odborné
lékarské a akademické verejnosti, aby spolu se zastupci spolecnosti INTUITIVE diskutovali
vysledky a vyhledy robotické chirurgie. Tym TOP EXPO CZ pripravil historicky prvni
konferenci ZDRAVOTNICTVI 4.0 monotematicky vénovanou oboru ROBOTIKA VE
ZDRAVOTNICVi. Konference  byla — vzhledem ke svému vyznamu pro obyvatelstvo CR -
zafazena do cyklu BEZPECNOST KRITICKE INFRASTRUKTURY a programu SMART
COMMUNITY 2019.

Konference se konala pod zastitou predsedy Poslanecké snémovny Parlamentu CR Radka
Vondracka, premiéra CR Andreje Babise, ministra zdravotnictvi Adama Vojtécha a dalSich
vyznamnych osobnosti.

Ucastniky konference piivitala za poradajici spole¢nost Ing. Miloslava Vesela, CEO TOP EXPO CZ, a
seznamila s programem konference a podékovala partnerim akce, spole¢nosti INTUITIVE, UVN Praha
CVUT a TA CR za jejich spolupraci a podporu.

Jménem CIIRC CVUT hosty piivital v zastoupeni prof. Ing. Vladimira Mafika, CSc, ktery plsobil
v pripravném tymu konference, pan feditel Mgr. Ondi'ej Velek, Ph.D. Za ministerstvo zdravotnictvi
konferenci zahdjil prof. MUDr. Roman Prymula, CSc., Ph.D., naméstek ministra zdravotnictvi pro
zdravotni péci, ktery pozdravil pfitomné jménem pana ministra a celého ministerstva. Dle jeho slov ma
robotika budoucnost, a bude se nadale vyrazné uplatfiovat a rozvijet. Klicovou roli bude hrat nejenom
v urologii, ale i v gynekologii, kardiologii, ORL, vSeobecné chirurgii, ale prosadi se i v dalSich oborech.
Na zavér popral robotické chirurgii k 15 letdm existence hodné Uspéchll a dynamicky rozvoj v letech
dalSich.

V dalsi Casti seznamila Ing. Miloslava Vesela piitomné posluchace ve své prezentaci ROBOTIKA VE
ZDRAVOTNICTVI, s hlavnimi ddvody, které vedly k zorganizovénl' této konference. Spole¢nost TOP
EXPO CZ se jiz 9 let zabyva celou oblasti mformacnlch program{ zaméfenych na Bezpecnost kritické
infrastruktury mést. Spolupracuje pfi tom s TA CR, rezortnimi ministerstvy a technickymi univerzitami.
Hlavnim cilem spolecnosti je proskolit a informovat vSechny vrstvy obyvatel a pfipravit je na zmény,
které s rozvojem novych technologii pfijdou. Cilem spolecnosti TOP EXPO je vytvorit platformu pro
diskuzi mezi vedenim mést, vyznamnymi firmami, univerzitami, municipalni sférou a mladou generaci.
Diky zastitam ministerstev, medialnich partnerl a finanénim partnerdm akci si program Smart
Community ziskal velkou vaznost.
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Uvodni blok na téma: 15 let robotické chirurgie, fidila Ing. Helena Rognerova namestkyne pro
ekonomiku a zdravotni pojisténi MZ CR. Pani ndméstkyné podékovala za pozvani a uvedla, Ze se t&&i na
vystoupeni téch, na jejichz pracovistich probihaji roboticky asistované operace a na to, ze pfitomné
seznami s vysledky své prace.

S prvnim prispévkem na téma Roboticky asistovana operace — soudasny stav v CR vystoupil
predseda Ceskeé spolecnosti robotické chirurgie a pfednosta Urologické Kliniky FN Olomouc, prof. MUDTr.
Vladimir Student, Ph.D. Podékoval za moznost prezentovat vysledky robotické chirurgie v CR.

V Gvodu zminil, Ze obor roboticka chirurgie nemél v pocatku své existence na rQzich ustlano. Prvni
roboticky systém da Vinci od spolecnosti INTUITIVE se zacal v CR pouzwat v roce 2006. Postupné byli
spolecnosti vyskoleni operater| aby dokazali, jako piloti airbusu, ovladat pr| operaC| robotlcky systém.
Tak ]ak postupoval vyVOJ robotickych systémd, dostavaly se i do CR novejsi a novéjsi verze.

V soucasné dobé ma vétsina robotickych center v CR k dispozici nejmodernéjsi systém da Vinci Xi.
TakZe i nasi pacienti dostavaji péCi na stejné Urovni jako pacienti v USA, odkud systém pochazi. Pocet
robotickych operaci ve svété stoupd a zvySuje se i podil operaci ve vseobecné chirurgii. V CR je
dominujicim oborem v robotické chirurgii urologie a zvlasté pak operace prostaty a ledvin. Ceska
roboticka centra maji témér dvojnasobnou vykonost nez je evropsky primér. V CR se provede v
robotickych centrech prlimérné 340 vykonl na 1 centrum ro¢né , zatimco v zemich EU je to prlmérné
200 vykond{l na centrum rocné.

Na zavér prof. Student zd(raznil, ze vedle robotického systému je velice dllezity dobre fungujici tym
lidi, ktery ma vliv na vyslednou budoucnost zdravotniho stavu pacienta a tak i na jeho spokojenost.

Dalsi prednaskou navazal prof. MUDr. Milos Brod’ak Ph.D, feditel robotického centra FN Hradec
Kralové, prispévkem na téma Robotem asistovana operace ve FN Hradec Kralové. Ve své
prezentaci nejprve pFedstaviI robotické centrum v Hradci Kralové a seznamil s podstatou robotick)'/ch
operaC| které prokazaly vyssi Gcinnost a zlepSeni stavu u naro¢nych onkologickych operaci. Uvedl, ze
CR se zacma blizit k evropskemu standardu. Mame vyssi pocet vykonu zdravotm pOJlstovny a MZ CR
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roboticka chirurgie prokdazala svoji efektivitu a Ze se stala soucasti velké chirurgie. Na zavér shrnul
svoji prezentaci tim, Ze 20. stoleti v chirurgickych oborech bylo sice nastupem velkych operaci, ale
Casto se stavalo, Ze po nékterych operacich uz fada pacientd nebyla v takové kondici, jak pred
operaci. Dnes v 21. stoleti je kromé kvalitni operace, velky ddraz kladen i na kvalitu Zivota a efektivitu.
K tomu roboticka chirurgie mize vyrazné prispét nejen vysokou onkologickou bezpecnosti, ale lepSimi
funkcnimi vysledky zlepsit i pacientovu kvalitu Zivota po operaci.

S dal$im zajimavym prispévkem na téma 15 let robotické chirurgie v CR, seznamil posluchace primar
Chirurgického oddéleni Krajské zdravotni, a.s. — Nemocnice Décin, 0.z., MUDr. Jan Rejholec. Plynule
navazal na své kolegy a podélil se o své zkuSenosti. Zdlraznil, Ze operatérovi roboticka chirurgie
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dovoluje soustredit se na vlastni vykon ve vymezeném poli, ¢imZ nemocnému piinasi vyhody plynouci
z miniinvaze, jako je sniZeni pooperacni bolesti, rychla obnova funkce organt a rychly navrat do Zivota.

Dale shodné upozornil, Ze ve svété vzrlista pocet robotickych operaci v obecné chirugii. To je
umoznéno diky uvedeni novych technologii pfi provadéni operacnich vykonl systémem da Vinci Xi
(oto¢na platforma ramen pro pfistup do vSech kvadrantd, roboticky stapler, Vessel sealer, SW pro
integrovany polohovatelny stll a fluorescencni zobrazovani).

Na zavér predstavil Centrum robotické chirurgie KZ a.s., uved| obory, v kterych operuji, seznamil se
statistickymi daty a vysledky dobré praxe.

S posledni prezentaci na téma MoZnosti robotické cévni chirurgie seznamil pfitomné Prof. MUDr.
Petr Stadler, Ph.D., primar cévni chirurgie Nemocnice Na Homolce Praha. V Uvodu predstavil
multioborovy roboticky sal a seznamil s pocty robotickych zakrokd v jednotlivych oborech, kde vedle
urologie dominuje cévni chirurgie. Ta se zacala provadét ve svété od roku 2002 a v Nemocnici Na
Homolce od roku 2005. Cévni oddéleni NNH ma sveétové postaveni v robotické chirurgii, aktivné se
podilelo na zahajeni robotickych operaci a ziskalo si mezinarodni ocenéni. Od roku 2005 do roku 2019
bylo v NNH provedeno 460 robotickych cévnich operaci, nej¢astéji na brisni aorté a panevnich tepnach.
Diky robotu da Vinci, doslo k redukci morbidity a zkraceni operacniho Casu, zkratil se pobyt na JIP i
celkova hospitalizace a pacienti se mohou diky Gc¢inné rehabilitaci vratit rychleji k béZnym cinnostem.
Rovnéz se vyznamné redukoval vyskyt kyly v rané. Z téchto dlivodl pfi porovnani financnich nakladd
cévnich robotickych operaci a klasickych cévnich operaci, vychazi robotické operace vyhodnéji.

Na zavér tohoto bloku pani ndméstkyné Mz CR Ing. Helena Régnerova podékovala a ocenila vysokou
odbornou kvalitu prispévkl jednotlivych zastupct robotickych center. Zdlraznila, Ze je CR ve fazi, kdy
si robotika nachazi svoje misto a prave tim, co dokladovali vSichni prednasejici, vytvareji velmi dobrou
zakladnu pro jeji dalSi rozvoj. Vybidla zastupce robotickych center, aby spolecné prehledné zpracovali
své vykony a vyhledy a predlozili je. Doba je pomérné ekonomicky ptizniva a MZ CR doporudi takto
doloZené vykony rozsifovat v seznamu zdravotnich vykon{ hrazenych zdravotnimi pojistovnami. Je
presvédCena, Ze k vysledkdim prihlédnou také Clenové pristrojové komise a podpofi rozvoj robotické
chirurgie v CR.

V dalsi ¢asti konference spole¢nost INTUITIVE piedstavila ve videoprojekci robotickym systém da Vinci
a seznamila s novinkami, které se planuiji uvést na trh v pfistim roce. Zastupce spolecnosti pan Antonin
Stehlik poprvé v CR predstavil novy produkt da Vinci Single Port, coz je jednoportovy systém, ktery
chirurgovi umozni ovladat rukama tfi nastroje najednou a provadeét velice malé pohyby ve velice malém
prostoru, ¢imz se snizi miniinvazivita daného vykonu. To, co operatér uvidi, je 10x zvétSeno, ve 3D
kvalité.

Druhy blok konference na téma Jaké zmény &ekaji ZDRAVOTNICTVI CR aneb SPOLECNOST 4.0.,
uved! a fidil Ing. Martin Zeman, reditel Narodniho centra elektronického zdravotnictvi MZ CR. Na tvod
podékoval odborniklim z robotickych center za zajimavé prednasky a kratce se zamyslel nad tim, co
zahrnuje ZDRAVOTNICTVI 4.0 a predal slovo doc. Ing. Lence Lhotské, CSc., vedouci oddéleni
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kognitivnich systém@ a neurovédy, CIIRC CVUT, ktera vystoupila s prednaskou, Roboti(y) a jejich
role ve zdravotni (a socialni) péci. Ve svém prispévku pfiblizila, mista, kde se ve zdravotnictvi
mdZeme s roboty setkat. Na prvnim misté je to v chirurgickych oborech, jako robotické systémy, které
byly predstaveny v Uvodni Casti konference. Dale pak zminila transportni roboty, které se vyuzivaji
k transportu materialu, lékd a jidla. Dalsi typy robotickych systémd pro komunikaci s pacienty, jsou
vyvijeny pro pfimou komunikaci ve zdravotnickych a socialnich zafizenich. Dale pak robotické systémy
na noSeni pacientd nebo robotické rehabilitacni systémy pro podporu pohybu a trénink jemné motoriky.
Patti sem i socialni roboti v roli spole¢nika s vizualni podobou, zvifete nebo Clovéka, ktefi jsou vybaveni
sofistikovanym zplisobem a reaguji s uZivatelem. Poslednim druhem robota je robot software, ktery se
pouzivd jako vyhledavaci systém v databazich. Na zavér byla zminéna vize budoucnosti a to
nanorobotika a softwarové nastroje na podporu rozhodovani zdravotnikd pfi nasledné péci.

S dalSim velice zajimavym pfispévkem vystoupil pan Prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc., pfednosta
Neurochirurgické kliniky UVN Praha. Jako odbornik na neurovédu se ve své prednasce zaméfil na mozek
a otazku Kam kracime v robotice, neurotransplantacich, neuroprotézach, neuromodulacich
a genetice? Konstatoval, Ze robot je pfistroj, ktery zatim pini jen Ukoly Clovéka. Zaklady inteligence,
jako je kreativita, individualita, emoce Zadny soucasny robot nema, coz je otazka umelé inteligence,
ktera jesté dlouho nebude vyfesena. Na tom, jak funguje mozek, pribliZil neurotransplantace, které se
v mediciné vyuzivaji pri Iécbé specifickych onemocnéni, jako je napf. Parkinsonova choroba nebo
maniodeprese. Neuroprotézy predstavil jako zrakové, sluchové a pohybové protézy, které usnadnuiji
Zivot Clovéka s postizenim konkrétni funkce. Neuromodulace se UspéSné pouZivaji pfi IéCbé chronické
bolesti nebo degenerativnich neurologickych onemocnénich. Spolu s genetikou vSak mohou zahrnovat
fadu etickych problém0.

Sérii zajimavych prednasek bloku na téma Pokrocilé robotické technologie v rehabilitaci zavrsil
doc. PhDr. Ing. Jaroslav Priicha, Ph.D. et Ph.D. z Fakulty biomedicinského inzenyrstvi CVUT. Ve

své prednasce seznamil s principy a moznostmi vyspélych medicinskych technologii, které Ize vyuZit
jednak v domaci péci, ambulantni sféfe, ale predevsim v rehabilitaci. ZdGraznil, Ze vyvoj novych
technologii v rehabilitaci vychazi z urcitého socialniho aspektu a Ze je tfeba zohlednit starnuti populace,
vySSi naklady na zdravotni péci, potfebu zkvalitnéni kazdodenniho Zivota a potiebu prodlouzeni
schopnosti pracovat. Vyvoj rehabilitacnich systém( ovliviuji Iékafska biofyzika, fyziologie, rehabilitace a
|ékaiské pristroje. Mezi pokroCilé rehabilitacni technologie patii pristroje na bazi exoskeletu nebo
pristroje s efektorovymi systémy. Ty se v souCasné dobé vyznamné podileji na feSeni nasledkl CMP,
neurologickych onemocnéni i po Urazech michy a patere.

Posledni slovo tohoto bloku dostal prof. MUDr. Viadimir Student, Ph.D., ktery podékoval jménem
Ceské spolecnosti robotické chirurgie za organizaci zajimavé konference a pfijemnou atmosféru celé
akce.

Nasledovala zajimava diskuze, do které se zapojili nejenom piitomni ¢lenové pristrojové komise. Vsem
diskutujicim bylo zodpovézeno na polozené dotazy.

Na zavér vsem predndsejicim i hostlim podékovala Ing. Miloslava Vesela a pozadala pfitomné o jejich
postrehy a pripominky k dnesni konferenci, které budou zohlednény pfi pfiprave dalsi konference. Pak

vrv.

pozvala vSechny hosty na CiSi vina podavanou na terase budovy CIIRC s prekrasnym vyhledem na Hrad.
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